
６月26⽇（⾦）おるおる卓球杯（卓球⼤会）
　今年も卓球⼤会を開催します！本気の⼈も

　温泉卓球レベルの人も大歓迎！🏓

 　豪華かどうかわからない景品あり

 集まれ クローバーの会
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甲山に響いた「フライパンないやん」事件

10th　Anniversary　
May Edition

就労継続支援B型
ともしび共同作業所見学会

5月某日、毎年恒例となっている甲山森林公園レクへ行ってきました
 今回のお昼ごはんは、みんな大好き「焼きそば」！
いつもより少し早めに集合し、電車とバスに揺られながら甲山へ向かいました。新
緑の季節ということもあり、道中の景色も気持ちよく、自然と気分も高まります。
気温も少しずつ上がってきていたため、甲山に到着する頃には、みんなのお腹はす
っかりペコペコ状態でした
「よーし、焼きそば作るぞー！」と、荷物を広げ、準備を始めたその時――
『フライパンないやん！！』
という叫び声が甲山に響き渡りました
そう、焼きそば作りに欠かせない“主役級調理器具”であるフライパンが、まさかの
デイケアで留守番をしていたのです
一瞬、「えっ……どうする？」という空気が流れましたが、そこは数々のハプニング
を乗り越えてきた（？）おるおるメンバーとスタッフたち
 この状況を笑い合いながら、フライパン到着まで森林公園を散策したり、木陰での
んびり過ごしたり、ゲームをしたり…それぞれの時間を楽しみました
そして無事、フライパンも到着
 「待ってました！」と言わんばかりに、みんなで協力しながら焼きそばを作り、自
然の中で食べるアツアツの焼きそばは格別のおいしさでした

予定通りにいかないことがあっても、その場にいる人たちと笑い合いながら過ごせ
る。
 そんな“ハプニング込み”の時間もデイケアらしい大切なレクリエーションになった
一⽇でした。

12時50分　5階　集合
持ち物：バス券・水分・薬・筆記用具等

　　　
JR尼崎駅近く
にある事業所
です
羊毛フェルトで
オリジナルデザ
インの動物等を
制作し販売して
います。作品を
見に行くだけで
もOKです。

2026年6月15日（月）午後

6月18日（木）午前

5月の缶バッチは、いちごをモチーフ
にしたやさしいデザイン。

 少し疲れた日も、うまくいかない日
も、「Life is sweet」の言葉のよう
に、人生の中にはふっと甘さを感じ

られる瞬間があります。

 あわてず、自分のペースで。
そんな思いを込めた、10周年記念バ
ッチです。

6月10日（水）午後～7月の記念バッチを考えます。ぜひ、ご参加ください

今年も、年に1回のデイケアイベント「あま
なniおるおる」の季節が近づいてきました。
 少し先ですが、6月頃から少しずつ企画や準
備を進めていく時期になります。

「あまなniおるおる」は、誰か一人が頑張る
イベントではなく、アイデアを出す人、飾り
を作る人、応援する人、見守る人、当日参加
する人など、それぞれの形で関われるイベン
トです。
 みんなの“少しずつ”が集まって、イベントが
できあがっていきます。
そこでクローバーの会では、今年の「あまな
niおるおる」に向けた意見交換会を行いま
す。
 10周年をみんなでゆるやかに作っていけたら
と思っています。気軽にご参加ください

期間限定復活！？ 幻の通貨「あまー」
かつて、OLUOLUデイケアの中で静かに流通していた幻の通貨――
 その名も「あまー」。
近年の物価高、円安、世界情勢、そしてスタッフの財布事情（？）

により、 あまーは惜しまれつつ市場から姿を消していました。
――が！！
このたび、OLUOLU10周年を記念して、なんと期間限定で“あまー経
済圏”が復活します！
価値基準は曖昧。でも、なぜかちょっとうれしい。そんな不思議な

通貨「あまー」。

そして今――タンスの中にしまっていた“あまー”、復活の時です。
あの頃を知る人も、初めて聞く人も、

 ぜひ一緒に“あまー景気”を盛り上げてください！

ぜひ、ご参加ください


